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ИГРОВАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
 

Игра представляет собой 

особую деятельность, которая 

расцветает в детские годы и 

сопровождает человека на 

протяжении всей его жизни.  

Игра – ведущий вид 

деятельности ребёнка. В игре он 

развивается ка личность, у него 

формируются те стороны 

психики, от которых 

впоследствии будет завесить 

успешность его социальной 

практики. 

 



 

 

 

ФУНКЦИИ ИГРЫ 
- развлекательная (это основная функция 

игры – развлечь, доставить удовольствие, 

воодушевить, пробудить интерес); 

- коммуникативная: освоение диалектики 

общения; 

-  самореализация в игре как в полигоне 

человеческой практики; 

- игротерапевтическая: преодоление 

различных трудностей, возникающих в 

других видах жизнедеятельности; 

- диагностическая: выявление отклонений от 

нормативного поведения, самопознание в 

процессе игры 

 - функции коррекции: внесение позитивных 

изменений в структуру личностных 

показателей 

- межнациональная коммуникация: усвоение 

единых для всех людей социально-

культурных ценностей 

- функция социализации: включение в 

систему общественных отношений, усвоение 

норм человеческого общежития. 

 



 

 

 
 

ВИДЫ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИГР  

ОЧЕНЬ РАЗНООБРАЗНЫ  

И РАЗЛИЧАЮТСЯ: 

1. по виду деятельности – двигательные, 

интеллектуальные, психологические и т.д; 

2. по характеру педагогического процесса – 

обучающие, тренировочные, 

контролирующие, познавательные, 

воспитательные, развивающие, 

диагностические; 

3. по характеру игровой методики – игры с 

правилами; устанавливаемыми по ходу 

игры; игры, где одна часть правил задана 

условиями игры, а другая часть 

устанавливается в зависимости от её хода; 

4. по содержанию – музыкальные, 

математические, социализирующие, 

логические и т.д; 

5. по игровому оборудованию – настольные, 

компьютерные, театрализованные, 

сюжетно-ролевые и т.д. 

 

 



 

 

 

Игра - наиболее доступный для детей вид 

деятельности, это способ переработки полученных из 

окружающего мира впечатлений, знаний. Уже в 

раннем детстве ребенок имеет наибольшую 

возможность именно в игре, а не в какой-либо другой 

деятельности, быть самостоятельным, по своему 

усмотрению общаться со сверстниками, выбирать 

игрушки и использовать разные предметы, 

преодолевать те или иные трудности, логически 

связанные с сюжетом игры, ее правилами. 

Цель игровой терапии - не менять ребенка и не 

переделывать его, не учить его каким-то специальным 

поведенческим навыкам, а дать возможность 

“прожить” в игре волнующие его ситуации при полном 

внимании и сопереживании взрослого.  

Игровые технологии в образовательном процессе 

воспитатели нашего ДОУ сначала используются как 

отдельные игровые моменты. Игровые моменты 

очень важны в педагогическом процессе, особенно в 

период адаптации детей в детском учреждении. 

Начиная с двух - трех лет их основная задача - это 

формирование эмоционального контакта, доверия 

детей к воспитателю, умения видеть в воспитателе 

доброго, всегда готового прийти на помощь человека 

(как мама), интересного партнера в игре. Первые 

игровые ситуации должны быть фронтальными, чтобы 

ни один ребенок не чувствовал себя обделенным 

вниманием. Это игры типа “Хоровод”, “Догонялки” и 

“Выдувание мыльных пузырей”. 

 

 



 

 

 

В дальнейшем важной особенностью игровых 

технологий, которые используют воспитатели-

педагоги в своей работе, является то, что игровые 

моменты проникают во все виды деятельности детей: 

труд и игра, учебная деятельность и игра, 

повседневная бытовая деятельность, связанная с 

выполнением режима и игра.  

В деятельности с помощью игровых технологий у 

детей развиваются психические процессы.  

Игровые технологии, направленные на развитие 

восприятия.  

Для детей 3-х лет возможна организация игровой 

ситуации типа “Что катится?” - воспитанники при этом 

организованы в веселую игру - соревнование: “Кто 

быстрее докатит свою фигурку до игрушечных ворот?” 

Такими фигурками может быть шарик и кубик, 

квадратик и круг. Педагог вместе с ребенком делает 

вывод, что острые углы мешают катиться кубику и 

квадратику: “Шарик катится, а кубик - нет”. Затем 

воспитатель учит малыша рисовать квадрат и круг 

(закрепляются знания).  

Игровые технологии могут быть направлены и на 

развитие внимания.  

В дошкольном возрасте происходит постепенный 

переход от непроизвольного внимания к 

произвольному. Произвольное внимание 

предполагает умение сосредоточиться на задании, 

даже если оно не очень интересно, но этому 

необходимо учить детей, снова используя игровые 

приемы.  

 

 



 

 

 

 

К примеру, игровая ситуация на внимание: “Найди 

такой же” - воспитатель может предложить малышу 

выбрать из 4-6 шариков, кубиков, фигурок (по цвету, 

величине), игрушек “такой же”, как у него. Или игра 

“Найди ошибку”, где взрослый специально допускает 

ошибку в своих действиях (к примеру, рисует на 

заснеженном дереве листья), а ребенок должен ее 

заметить.  

Игровые технологии помогают в развитии памяти, 

которая так же, как и внимание постепенно становится 

произвольной. В этом детям помогут игры типа 

“Магазин”, “Запомни узор” и “Нарисуй, как было” и 

другие.  

Игровые технологии способствуют развитию 

мышления ребенка. Как мы знаем, развитие 

мышления ребенка происхщит при овладении тремя 

основными формами мышления: наглядно-

действенным, наглядно-образным и логическим. 

Наглядно-действенное - это мышление в 

действии. Оно развивается в процессе использования 

игровых приемов и методов обучения в ходе 

осуществления действий, игр с предметами и 

игрушками.  

Образное мышление - когда ребенок научился 

сравнивать, выделять самое существенное в 

предметах и может осуществлять свои действия, 

ориентируясь не на ситуацию, а на образные 

представления.  

На развитие образного и логического мышления 

направлены многие дидактические игры. Логическое 

мышление формируется в процессе обучения ребенка  



 

 

 

 

умению рассуждать, находить причинно-

следственные связи, делать умозаключения.  

С помощью игровых технологий развиваются и 

творческие способности ребенка. В том числе, речь 

идет о развитии творческого мышления и 

воображения. Использование игровых приемов и 

методов в нестандартных, проблемных ситуациях, 

требующих выбора решения из ряда альтернатив, у 

детей формируется гибкое, оригинальное мышление. 

Например, на занятиях по ознакомлению детей с 

художественной литературой (совместный пересказ 

художественных произведений или сочинение новых 

сказок, историй) воспитанники получают опыт, 

который позволит им играть затем в игры- придумки, 

игры - фантазирования.  

Комплексное использование игровых технологий 

разной целевой направленности помогает 

подготовить ребенка к школе. С точки зрения 

формирования мотивационной и эмоционально-

волевой готовности к школе, каждая игровая ситуация 

общения дошкольника со взрослыми, с другими 

детьми является для ребенка “школой 

сотрудничества”, в которой он учится и радоваться 

успеху сверстника, и спокойно переносить свои 

неудачи; регулировать свое поведение в соответствии 

с социальными требованиями, одинаково успешно 

организовывать подгрупповые и групповые формы 

сотрудничества. Проблемы формирования 

интеллектуальной готовности к школе решают игры, 

направленные на развитие психических процессов, а 

таюке специальные игры, которые развивают у 



 

 

малыша элементарные математические 

представления, знакомят его со звуковым анализом 

слова, готовят руку к овладению письмом.  

Игровые технологии тесно связаны со всеми 

сторонами воспитательной и образовательной работы 

детского сада и решением его основных задач. Однако 

существует аспект их использования, который 

направлен на повышение качества педагогического 

процесса через решение ситуативных проблем, 

возникающих в ходе его осуществления. Благодаря 

этому игровые технологии оказываются одним из 

механизмов регулирования качества образования в 

детском саду: они могут быть использованы для 

нивелирования отрицательных факторов, влияющих 

на снижение его эффективности. Если с детьми 

занимаются игровой терапией систематически, то они 

приобретают способность управлять своим 

поведением, легче переносить запреты, становятся 

более гибкими в общении и менее застенчивыми, 

легче вступают в сотрудничество, более “пристойно” 

выражают гнев, избавляются от страха. В их игровой 

деятельности начинают преобладать сюжетно-

ролевые игры с отображением отношений людей. В 

качестве Одного из эффективных видов 

игротерапевтических средств используются народные 

игры с куклами, потешками, хороводами, играми-

шутками.   

Используя в педагогическом процессе народные 

игры, воспитатели не только реализуют обучающие и 

развивающие функции игровых технологий, но и 

различные воспитательные функции: они 

одновременно приобщают воспитанников к народной 

 



 

 

 

 

культуре. Это важное направление регионального 

компонента образовательной программы детского 

сада.  

Театрально-игровая деятельность обогащает 

детей в целом новыми впечатлениями, знаниями, 

умениями, развивает интерес к литературе, театру, 

формирует диалогическую, эмоционально-

насыщенную речь, активизирует словарь, 

способствует нравственно-эстетическому воспитанию 

каждого ребенка.  

 

Главный компонент игровой технологии - 

непосредственное и систематическое общение 

педагога и детей. 

Её значение:  

 - активизирует воспитанников; 

 - повышает познавательный интерес; 

 -  эмоциональный подъём; 

 - способствует развитию творчества; 

 - максимально концентрирует время занятий за счёт 

чётко сформулированных условий игры; 

 - позволяет педагогу варьировать стратегию и тактику 

игровых действий за счёт усложнения или упрощения 

игровых задач в зависимости от уровня 

освоения материала. 

Игровые занятия проходят очень живо, в 

эмоционально благоприятной психологической 

обстановке, в атмосфере доброжелательности, 

свободы, равенства, при отсутствии изоляции 

пассивных детей. Игровые технологии помогают 

детям раскрепоститься, появляется уверенность в  



 

 

 

 

себе. Как показывает опыт, действуя в игровой 

ситуации, приближенной к реальным условиям 

жизни, дошкольники легче усваивают материал 

любой сложности. 

 

Большинству игр присущи четыре главные черты 

 

 свободная развивающая деятельность, 

предпринимаемая лишь по желанию ребенка, ради 

удовольствия от самого процесса деятельности, а не 

только от результата ( процедурное удовольствие); 

 творческий, в значительной мере 

импровизационный, очень активный характер этой 

деятельности («поле творчества»);  

 эмоциональная приподнятость деятельности, 

соперничество, состязательность, конкуренция, 

аттракция и т.п. (чувственная природа игры, 

«эмоциональное напряжение»); 

 наличие прямых или косвенных правил, 

отражающих содержание игры, логическую и 

временную последовательность ее развития. 

Игровая технология строится как целостное 

образование‚ охватывающее определенную часть 

учебного процесса и объединенное общим 

содержанием сюжетом, персонажем. В нее 

включаются последовательно игры и упражнения 

формирующие умение выделять основные, 

характерные признаки предметов сравнивать, 

сопоставлять их; группы игр на обобщение предметов 

по определенным признакам; группы игр. 

 



 

 

 

 

Игровые технологии в среднем и старшем 

школьном возрасте  

В подростковом возрасте наблюдается 

обострение потребности в создании своего 

собственного мира, в стремлении к взрослости, 

бурное развитие воображения, фантазии, появление 

стихийных групповых игр. Особенностями игры в 

старшем школьном возрасте является нацеленность 

на самоутверждение перед обществом, 

юмористическая окраска, стремление к розыгрышу, 

ориентация на речевую деятельность. 

Деловые игры 

Деловая игра используется для решения 

комплексных задач усвоения нового, закрепления 

материала, развития творческих способностей, 

формирования общеучебных умений, дает 

возможность учащимся понять и изучить учебный 

материал с различных позиции. В учебном процессе 

применяются различные модификации деловых игр: 

имитационные, операционные, ролевые игры, 

деловой театр, психо и социодрама.  

Этап анализа, обсуждения и оценки результатов 

игры. Выступления экспертов, обмен мнениями, 

защита учащимися своих решений и выводов. В 

заключение учитель констатирует достигнутые 

результаты, отмечает ошибки, формулирует 

окончательныи итог занятия. Обращается внимание на 

сопоставление использованной имитации с 

соответствующей областью реального лица, 

установление связи игры с содержанием учебного 

предмета.  



 

 

 

 

ИГРОВЫЕ УГОЛКИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ 

 ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

РАЗВИВАЮЩИЕ  

ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

РАЗВИТИЕ  

МОТОРИКИ ДЕТЕЙ 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ  

ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

ТЕАТРАЛЬНЫЕ 

ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

ПОДВИЖНЫЕ  

ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

ИГРЫ  

С ПРАВИЛАМИ 

 

 

 

 

 
 

Игры с правилами хороши тем, что в них 

чётко предусмотрены требования к поведению 

детей. Ребёнок вынужден подчиняться этим 

требованиям, если он не желает разрушить 

игру. 
 



 

 

 

КОМАНДНЫЕ 

ИГРЫ 

 

 

 

 

 

 
 


